
 

Mary Free Bed Rehabilitation Hospital သည ်

သက်ဆိငုရ်ာ ဖက်ဒရယ် �ိငုင်သံားအခငွ့အ်ေရး 

ဥပေဒများကုိ လုိက်နာ�ပီး လူမျိုး၊ အသားအေရာင၊် 

ဇာတိ�ိငုင်၊ံ အသက်အရွယ်၊ မသနစွ်မ်းမ� 

သိုမ့ဟုတ် လိငအ်မျိုးအစား (ကုိယ်ဝနေ်ဆာငမ်�၊ 

လိငစ်တ်ိတိမ်း�ွတ်မ��ငှ့ ်လိငခ်ံယူမ�တုိ ့အပါအဝင)် 

အေပါ် မူတည၍် ခွဲြခားဆက်ခံြခငး်မ�ှိပါ။ 
 

Mary Free Bed Rehabilitation Hospital သည ်

လူမျိုး၊ အသားအေရာင၊် ဇာတိ�ိငုင်၊ံ အသက်အရွယ်၊ 

မသနစွ်မ်းမ� သိုမ့ဟုတ် လိငအ်မျိုးအစား 

(ကုိယ်ဝနေ်ဆာငမ်�၊ လိငစ်တ်ိတိမ်း�ွတ်မ��ငှ့ ်

လိငခ်ံယူမ�တုိ ့အပါအဝင)် ေ�ကာင့ ်လူများကုိ 

ဖယ်ထတ်ုြခငး် သိုမ့ဟုတ် ကဲွြပားစွာ ကုသေပးြခငး် 

မြပုလုပ်ပါ။ 
 

MARY FREE BED REHABILITATION HOSPITAL 
သည-် 

• မသနစွ်မ်းသူများက ကျွ�်ပ်ုတုိ�့ငှ့ ်ထေိရာက်စွာ 

ေြပာဆိဆုက်သယ်ွ�ိငုရ်နအ်တွက် 

ေအာက်ပါကဲသ့ိုေ့သာ အခမ့ဲ အေထာက်အပ့ံများ�ငှ့ ်

ဝနေ်ဆာငမ်�များကုိ ေပးအပ်ပါသည-် 

• အရညအ်ချငး်ြပည့မီ်ေသာ 

လက်ဟနြ်ပဘာသာစကား စကားြပနမ်ျား 

• အြခားပုံစမံျားြဖင့ ်ေပးအပ်ေသာ 

ေရးသားထားသည့ ်အချက်အလက်များ 

(ပုံ�ှပ်ိစာလုံး�ကီး၊ အသဖုိံင၊် လွယ်ကူစွာ 

ရယူ�ကည့�်��ိငုေ်သာ အလီက်ထရွနး်နစ ်

ေဖာမတ်များ၊ အြခားပုံစမံျား) 

• အဓိကအသံးုြပုေသာ ဘာသာစကားသည ်

အဂင်္လိပ်ဘာသာမဟုတ်ေသာသမူျားအတွက် 

ေအာက်ပါကဲသ့ိုေ့သာ အခမ့ဲ 

ဘာသာစကားဝနေ်ဆာငမ်�များကုိ 

ေပးအပ်ပါသည-် 

• အရညအ်ချငး်ြပည့မီ်ေသာ စကားြပနမ်ျား 

• အြခားဘာသာစကားများြဖင့ ်

ေရးသားထားေသာ အချက်အလက်များ 

• သင့အ်ေနြဖင့ ်အဆိပုါဝနေ်ဆာငမ်�များကုိ 

လုိအပ်ပါက ေအာက်ပါနပံါတ်သို ့ ေခါ်ဆို၍ 

ကျွ�်ပ်ုတုိထ့ ံဆက်သယ်ွပါ- 
1.800.528.8989 (TTY:711) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

THE MARY FREE BED ဝဘဆ်ိကုတ်ငွ ်

ဤအသေိပးချကက်ိ ု

ဘာသာစကားမျိုးစံုြဖင့ ်�ှာေတွ� �ိငုပ်ါသည။် 

 

https://www.maryfreebed.com/patients-visitors/patient-rights-responsibilities/?utm_source=Print&utm_medium=Poster&utm_campaign=Nondiscrimination&utm_id=QU174


Mary Free Bed Rehabilitation Hospital သည ်

အဆိပုါဝနေ်ဆာငမ်�များကုိ ေပးအပ်ရန ်

ပျက်ကွက်ခဲ့သညဟု် သိုမ့ဟုတ် လူမျိုး၊ အသားအေရာင၊် 

ဇာတိ�ိငုင်၊ံ အသက်အရွယ်၊ မသနစွ်မ်းမ� သိုမ့ဟုတ် 

လိငအ်မျိုးအစား (ကုိယ်ဝနေ်ဆာငမ်�၊ 

လိငစ်တ်ိတိမ်း�ွတ်မ��ငှ့ ်လိငခ်ံယူမ�တုိ ့အပါအဝင)် 

တုိအ့ေပါ် အေြခြပု၍ အြခားတစန်ညး်ြဖင့ ်

ခွဲြခားဆက်ဆခံဲသ့ညဟု် သငယုံ်�ကည်ပါက 

ေအာက်ပါပုဂ�ိုလ်ထ ံမေကျနပ်ချက် 

တုိင�်ကား�ိငုပ်ါသည-် 

• စညး်ကမ်းထနိး်သမ်ိးေရး 

အရာ�ှိ/�ိငုင်သံားအခွင့အ်ေရးများဆိငုရ်ာ 

ည��ိ�ငိး်ေရးမ�း၊ 
• 235 Wealthy SE, Grand Rapids, MI 49503, 

• ဖုနး်- 616.840.8706 (TTY:711) 

• ဖက်စ-် 616.840.9763 
• compliance@maryfreebed.com 

 
သငသ်ည ်မေကျနပ်ချက်ကုိ လူကုိယ်တုိငြ်ဖစေ်စ၊ 

စာတုိက်မှတစဆ်င့ြ်ဖစေ်စ၊ ဖက်စမှ်တစဆ်င့ြ်ဖစေ်စ 

သိုမ့ဟုတ် အးီေမးလ်မှတစဆ်င့ြ်ဖစေ်စ 

တငသ်ငွး်�ိငုပ်ါသည။် သငသ်ည ်မေကျနပ်ချက် 

တငသ်ငွး်ရန ်အကူအညီလုိအပ်ပါက ကျွ�်ပ်ုတုိ၏့ 

�ိငုင်သံားအခွင့အ်ေရးများဆိငုရ်ာ 

ည��ိ�ငိး်ေရးမ�းြဖစသ်ည့ ်စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရး 

အရာ�ှိသည ်သင့ကုိ် ကူညီရန ်အသင့�်ှိပါသည။် 
 

သငသ်ည ်Office for Civil Rights 

မေကျနပ်ချက်တုိင�်ကားရန ်ေပါ်တယ်ြဖစသ်ည့ ်
ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf 
မှတစဆ်င့ ်အလီက်ထရွနး်နစန်ညး်စနစြ်ဖင့ ်U.S. 

Department of Health and Human Services၊ 

Office for Civil Rights ထသံိုလ့ညး် �ိငုင်သံား 

အခွင့အ်ေရးများဆိငုရ်ာ မေကျနပ်ချက်ကုိ 

တငသ်ငွး်�ိငုပ်ါသည၊် သိုမ့ဟုတ် ေအာက်ပါလိပ်စာသို ့ 

စာပုိ၍့ြဖစေ်စ၊ ေအာက်ပါဖုနး်နပံါတ်သို ့ေခါ်ဆိ၍ုြဖစေ်စ 

တငသ်ငွး်�ိငုပ်ါသည-် 
 

U.S. Department of Health and Human 
Services 
200 Independence 
Avenue, SW Room 
509F, HHH Building 
Washington, D.C. 
20201 

1.800.368.1019, 800.537.7697 (TDD) 

မေကျနပ်ချက်တုိင�်ကားရန ်ေဖာငပုံ်စမံျားကုိ 

ေအာက်ပါဝဘဆ်ိုက်တွင ်ရယူ�ိငုပ်ါသည-် 

hhs.gov/ocr/complaints/index.html. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
QU.174.10. 24 

mailto:compliance@maryfreebed.com
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html
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